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vecuitor si de viatd ficitorul Lui Duh, acum,
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cinstea si inchiniciunea, impreuni cu cel fir§
de inceput al Lui Pirinte si cu cel impreuns

si pururea, si in vecii vecilor. Amin.
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te si necurate, Stapine al tuturor, Iu-

bitorule de oameni, lisuse Hristoase,
si s& nu Te ingretosezi de mine ca de cel ce
sint nevrednic si nepriceput, nici sufletul meu
care de iad se apropie s il judeci nevrednic
de mingiierea Ta. Cautd-md pe mine ca pe
oaia cea raticitd, cd pustiu m-am ficut de toa-
t4 osirdia si cugetarea spre a ma indrepta pe
sine-mi. C&, dupd ce m-am orbit cu dulcetile si
cu dezmierdirile, intunecat am sufletul meu
si din betia patimilor impiclatd am inima mea.

Primegte rugiciunea gurii celei intina-
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Mirturisesc Tie, Doamne, Mintuitorul lumii,
toatd ‘américiunea mea, rdutatea, dobitocia.
Voi spune iarssi toats a Ta veselie, dulceata
pe care ai ficut-o cu mine pentru bunitatea
Ta, Iubitorule de oameni. Dintru intfia virsta
m-am ficut Intdrititor, fird de osirdie citre
bunitate, a toats riutatea afldtor, a tot pacatul
lesne lucritor. Si fnsujci, o, Stdpine, ai trecut
cu vederea toats riutatea mea pentru indu-
rdrile Tale cele multe, Fiule al lui Dumnezeu.
Capul meu se inalf prin Darul T4u, Stapine,
dar se smereste jarisi pentru pédcatele mele.
Ma trage iardsi pe mine Darul Tu cdtre viats,
§i eu mai virtos ciitre moarte cu buni osirdie
md duc, ci prea-reaua obisnuints a trind4vi-
ei mele mi trage pe mine, si nevrind, citre
sinesi. Grea este obisnuinta patimilor; leagi
mintea mea cu legituri nedezlegate; si dorite,
si iubite se afli mie de-a pururea legaturile.
Cu obi@nuinjca curselor mj leg eu, ticilosul,
si md bucur, legat fiind. Cufundat sint intry
ladul cel prea-amar si m4 indulcesc. In fieca-
re zi vrajmasul innoieste legdturile mele, si eu
md bucur. O, mult-mestegugirea vrdjmasului!
Mé leags pe mine cu legéturi pe care eu nu le
6
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voiesc, insd de-a pururea imi aduce mie nig,tie
legaturi ca acestea si curse pe care eu cul multa
dulceats le primesc; cd imi canoagte aplc—::care?
si voirea, cd este mai tare, si 1r}tru o clipeald
imi aduce legdtura pe care o voiesc. ol
Acesta este plinsul, aceasta este tingui-
rea, ocara si rusinea; cd m-am feresat euA ca
si cu niste obezi intru voile me!e. Cau, putmc?
s& zdrobesc legiturile intru o clipeald de ochi
si s34 ma fac slobod de toate cursel'e, 'nunvo-
iesc si fac aceasta, de trindavire b1ru'1t f1.1nd
si obignuintei patimilor cu aplecareagl meea
robind. Acesta este iardsi mai cumplit si plins
de rusine plin, cd eu cu voirile{ mel_e merg la
vrajmasul meu. M4 leaga pe rrlme.§1 maA omoi'
in patimi de care el se bucurd. Si, Aputll}d sd
zdrobesc legiturile, nu voiesc. Putind sa fug
de cursd, nu poftesc. Este oare altceva mai
amar decit plinsul si tinguirea aqeasta? Este
oare altd rugine decit aceasta mai gre;a? N}1
este, socotesc eu, nimic mai amar 'dec1tu1.'u§1-
nea aceasta, decit a face cineva voile vrdjma-
sului siu. Si asa aflindu-mi eu, netrebnicul,
si cunoscind legaturile mele, le ascundupe ele
cu chip de evlavie. $i constiinta mea md mus-
7
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trd pe mine pentru acestea pe care le lucrez.
Pentru fiecare m& mustrs: Pentru ce nu te tre-
zvesti, ticdloase? Au nu stii c3 lingd usi este
infricosata zi a Judecitii? Scoal¥-te ca un pu-
ternic; rupe-ti legiturile tale. Intru tine este
puterea dezlegérii si a legirii.
Cu aceasta de-a pururea ma mustrs pe
mine sfinta congtiintd, si nu voiesc din legs-
turile curselor si m4 izbdvesc. Ma tinguiesc si
suspin pentru acestea in fiecare zi, si intru In-
sesi patimile m aflu legat. Ticait si ticilos sint
eu, nesporit intru lucrul cel bun al vietii mele,
netemindu-m4 de cursele mortii. Trupul meu
este imbrécat cu chip de evlavie inaintea pri-
vitorilor mei, iar sufletul s-a ferecat in ginduri
necuvioase ca in nigte obezi. Din afari mi fac
evlavios cu sirguint, si din lfuntru sint uri-
ciune inaintea lui Dumnezeu. Imi tndulcesc
graiul meu cu oamenii, amar fiind $i rdu cu
voirea. Si ce oare voi face in ziua cunostintei,
cind Dumnezeu le va ar4ta pe toate inaintea
Divanului? Mare fric ticdloseste inima mea
adeseori, de vreme ce m3 string cu lanturile
nemarginitelor mele firddelegi. Eu insumi
stiu cd acolo m# voi munci, daci nu voi im-
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blinzi aici cu lacrimi pe Judecdtorul. Pentru
aceasta méd rog sd nu i’,ci incui indurérile Tale,
Stdpine, intru urgie, cd Insuti ag.'fepp iptoarc?- :
rea mea. Céci nu voiesti sd vezi pe cineva in
foc arzindu-se, céd voiesti ca toti oamenii sd se
mintuiascd in viata cea vegnica.
Deci, indrédznind la indurérile Tale, Doam-
ne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu., cad.
inaintea Ta rugindu-ma: Cautd spre mine i
md miluieste; scoate din temnita firddelegilor
sufletul meu si straluceste-mi mie raza de lu-
mind In cugetul meu mai inainte de a mé duce
eu la Judecata ce va sd-mi fie infrico5até,.unde
nu este nicidecum cu putintd a méa pocai pen-
tru rdutdti. Fricd mare md apucd pe mine, tica-
losul si inversunatul, cum ma duc ne-gata c1u1
totul si gol de fapte bune. Frici si temere mA
cuprinde pe mine, cd ma vdd pe sine-mi fara
de osirdie spre bundtate; si cu ginduri impo-
trivnice md viscolesc, cd ma plec dracilor, care
cu dezmierddrile spre pierzare ma amaégesc.
Intru multe m3 socotesc a fi trebuincios, de
nu mé va mustra constiinta mea. Md aseman
negutdtorului trindav si lenevos care isi pvé.glf-
beste zi de zi cistigul. Asa eu, ticdlosul, ma pa-
9
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gubesc de bunitatile cele ceresti intru multele
Invaluiri care m4 trag pe mine la cele rele.
Céci md simt intru sine-mi cum ma fur in
fiecare ceas si nevrind ma aflu intru acelea pe
care le urdsc. M4 spaimintez intru voirea mea,
Cea prea-rea intru scirbe, intru care de-a puru-
rea pacdtuieste in multe feluri. M3 spaimin-
tez intru pocdinta mea, cum nu are infrinarea
ca temelie tare a zidirii; c4 nu o las pe dinsa
vrdjmasul sufletului meu. In fiecare zi pun
tgmeh’e a zidirii, si iardsi cu miinile mele ri-
Sipesc osteneala mea. Nu a pus inceput bun
pocdinfa mea cea buni. Sfirsit lardsi nu are
prea-reaua mea lenevire. Cu voia rob m-am
fdcut trindaviei de catre vrajmagul meu, prea-
cu-osirdie sdvirgind toate cele jubite lui. .
Cine va da capului meu apd mult-nepo-
_Vestité si ochilor mei izvoare de lacrimi, ca s§
1zvorascd de-a pururea lacrimi si s3 pling tot-
deauna citre induratul Dumnezeu ca si tri-
mitd Darul Siu mie, pdcitosului, si din marea
cea innebunitd - care cu valurile pdcatelor
se Inviforeazi cu furtuni in fiecare ceas — sd
tragad sufletul meu? Cici voile mele au birujt
rdnile, care nicidecum nu primesc oblojiri de
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vindecare. Muierea aceea, curva, deodati in-
treg-inteleaptd s-a arédtat, fiindci s-a spaimin-
tat si s-a sirguit, de vreme ce a urit lucrurile
pdcatului celui rusinos, aducindu-si aminte
de rusinea cea vesnica ce va s fie si de chi-
nuirea cea nesuferitd a muncii. Iar eu, pentru
patimile pdcatului in fiecare zi rugindu-ms3,
nu ma depértez de acestea, ci rdmin de-a pu-
rurea, nebunul, intru obiceiul meu cel riu.
Spre nddejde de pocdintd imi este asteptarea
mea, mie, care ma fur intru desarta fagddu-
intd a ei. De-a pururea zicind sd ma pociiesc,
niciodatd nu ma pocéiesc. Numai cu graiurile
md pocdiesc cu sirguintd, iar cu lucrurile la
mare depdrtare stau de pocdintd. lar daci sint
intru odihn&, imi uit si firea mea, cd fac intru
cunostintd rdul si spre urgisire pacatuiesc.
Isav loc de pocdintd nu a aflat, de vreme ce
spre urgisire a ficut pécatul, si nu rdpindu-se a
pdcatuit; cdci nu prin inselare, ci intru cunostin-
{d a pacatuit. Si sfdtuindu-se, si pe parintii sdi i-a
amadrit, si de Dumnezeu nu s-a rusinat. Si Iuda
vinzdtorul loc de pocdintd nu a aflat, cd impre-
und cu Domnul fiind a pécétuit, si stia ceea ce
ficea, de vreme ce avea cercarea Darului.
11
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Deci, pentru picatele mele cele intru cu-
nostinta ficute, ce voi astepta eu, ticilosul?
Si daci cel ce numai a gindit rjul intocmai
este cu cel ce l-a lucrat, apoi eu ce rdspuns
voi da pentru nenumiratele multimi ale f&-
rddelegilor mele? Ham, gindind risul tatlui
sdu, lepddat a fost. Cei ce s-au unit cu Core
au fost inghititi, nimic nicidecum zicind sau
facind. Si cei din vremea lui Ilie asemenea au
patimit. $i Saul, cu gindurile slujirii de idoli
invoindu-se, s-a lepdat de la Dumnezeu. Si
Abhitofel, numai sfatuind intru pdcat, a murit.
Si fii lui Aaron, gresind, s-au sfirsit. Si Ana-
nia i Safira, cu nebagare de seamsy petrecind,
vreme de pocdintd nu au aflat. Tau in minte
fapta mea, si privesc la invoirea mea, si astept
hotdrirea dreptitii, si ardtat voi zice c3 este
dreaptd. Pentru ce ma amadgeste chipul por-
tului meu, stréin fiind de faptele bune si cele
Impotrivnice ficind tnaintea luj Dumnezeu,
Celui ce toate le vede? Bine mustrindu-se au
pdtimit fariseii, cind Mintuitorul Hristos zi-
cea cd fatarnic este chipul portului lor. Si mie
incd de multe ori mi se Intimpl4 atita nelesni-
re gi greutate cj, de constiinta mea mustrin-
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du-mé, ma ingretosez si asprd mi se pare mie
cd este mustrarea. Amar este adevirul celor
ce se sirguiesc sd il tdinuiascd. Mi se va des:
coperi chipul portului si se vor arita viermii
mei; si voi dezveli fata spoielii si vor vedea
cei ce sint de fatd fitdrnicia mormintului, si
puterea faptei noastre vor socoti-o, si vor p.rij
vi asemdnarea cea fariseicd. Si, pentru ci aici
nu se face arédtatd, focul o va lamuri la Jude-
catd, dupd cum zice Apostolul.

Tinde-mi mie mina de ajutor, celui ce pe
jos ma tirdsc, Doamne; cici voind a mi scu-
la, nu pot, fiindcd sarcina pacatelor mele prea
m-a ingreuiat si obiceiul cel rdu m4 opreste si
md tine pe mine. V&d, si ca intr-o negurad um-
blu si intru mult intuneric. Misc mina mea,
§i ca un sldbdnog sint. Sirguitor sint, dar de-
grab md ingretosez. M4 rog s ma izbavesc si
postind mé strimtorez. Voie bun4 am, insi de
oarecare sild ma impiedic. Citre slavoslovie
sint iubitor de osteneald, dar nu ma sirguiesc
cdtre pldcerea de Dumnezeu.

Cum voi indrézni s4 cer lisare pentru pa-
catele mele cele mai dinainte, petrecerea mea
cea mai dintli nicidecum uitind-0? Sau cum m&

13
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voi dezbréca de omul cel vechi care se strica,
poftele amigirii celei mai dinainte nelepaddin-
du-le? Vai mie, cum voi suferi mustrarile lu-
crurilor mele celor necuvioase si ale ginduri-
lor! «Miluieste-m4, Dumnezeule, dupd mare
mila Ta si dupd multimea indurarilor Talel»
Gur3 nevrednics strigd cdtre Tine, Stapine, si
Inimd nu curats, si suflet intru pdcate intinat.
Auzi-md pe mine pentru bunitatea Ta si sd
nu lepezi cererea mea; ci nu lepezi cererea
celor ce se pocsiesc intru adevir. Iar pocéin-
ta mea nu este curatj, ci stricati. Un ceas ma
pocdiesc si doud Te intarit.

Intdreste inima mea intru frica Ta,
Doamne. Intireste sufletul meu pe piatra po-
cdintei. Biruiasci bunitatea Ta rautatea cea
dintru mine. Biruiasci lumina Darului T&u
intunericul cel dintru mine. Pleaci-Te, Bunu-
le Doamne, nu pentru dreptétile mele, ci nu
am nici o bunata-te, ci pentru induririle Tale
si pentru mult si negrditd bunitatea Ta. Ri-
dici de a doua oard midularele mele, pe care
le-a frint p&catul si lumineaza inima mea, pe
care a intunecat-o pofta cea rea. Izbiveste-ms
pe mine de tot lucrul riu, ca nu desavirsit s3
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mad surpe pe mine impotrivnicul. S4 nu-ti in-
torci fata Ta de la mine. S4 nu-mi spui mie:
«Amin zic tie, nu te stiu pe tine». Mintuieste,
Doamne, din moarte sufletul necdjit, Cela ce
ai stapinire peste viatd si peste moarte. Ciici
Tu ai zis, Stapine: «Cereti si se va da vous».
Curatd-ma, Doamne, mai inainte de sfirsit de
tot pacatul si-mi ddruieste mie, Iubitorule de
oameni, intru toatd viata mea aceasta putina
sd izvordsc lacrimi din inim4 spre curitirea
intindciunilor mele celor sufletesti, ca s§ pot
pléti de aici din cele multe inscrisuri ale mele
mdcar putine Invinuiri; si acolo voi fi mintuit
prin acoperdmintul miinii Tale celei a-tot-pu-
ternice, cind va tremura tot sufletul de slava
Ta cea infricosdtoare.

Asa, Stapine, Fiule al lui Dumnezeu, Cel
unul ndscut, auzi-mj si primeste cererea pa-
cdtosului si nevrednicului robului Tau. P&cs-
tos sint eu, mai mult decit tot omul; in dar
mintuieste-md cu Darul T&u, ci milostiv si
iubitor de oameni Dumnezeu esti, si Tie sla-
vd si multumitd si inchindciune Ifi inAlm:
Tatdlui, si Fiului, si Sfintului Duh, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.
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